Eine Vision fur geistliches
Wachstum entwickeln




Was ist geistliches Wachstum?

Jesus immer besser kennen lernen:
2. Petrus 1,3-8

Jesus ahnlicher werden:
Epheser 4,13-15

Ein Prozess, ohne stecken zu bleiben:
1. Korinther 3,1-3

Lernen, das Gebot der Liebe in unserem Leben umzusetzen:
Matthaus 22,36-40



Was ist geistliches Wachstum?

e Jesus immer besser kennen lernen

3 Wenn wir Jesus immer besser kennen lernen, gibt seine gottliche Kraft uns alles, was wir brauchen,
um ein Leben zu fihren, Gber das sich Gott freut. Er hat uns durch seine Herrlichkeit und Gute
berufen!

4 Und durch dieselbe machtige Kraft hat er uns seine kostbaren und grél3ten Zusagen geschenkt. Er hat
versprochen, dass ihr Anteil an seiner gottlichen Natur haben werdet, denn ihr seid dem Verderben
dieser verfiihrerischen Welt entflohen.

5 Strengt euch deshalb an, diese Zusagen Gottes in eurem Glauben zu leben. Dann zeigt sich euer
Glaube durch ein vorbildliches Leben. Ein vorbildliches Leben aber flihrt zur tieferen Erkenntnis Gottes.
6 Aus der Erkenntnis Gottes folgt Selbstbeherrschung. Aus der Selbstbeherrschung wachst Geduld und
aus der Geduld ein Leben im Glauben zur Ehre Gottes.

7 Aus der Ehrfurcht vor Gott entspringt die Liebe zu den Glaubigen, und aus dieser schlieBlich die Liebe
zu allen Menschen.

8 Je mehr ihr in dieser Hinsicht vorankommt, desto mehr werdet ihr mit Hilfe der Erkenntnis von Jesus
Christus, unserem Herrn, ein sinnvolles, auf andere ausstrahlendes Leben fihren.

2. Petrus 1,3-8



Was ist geistliches Wachstum?

e Jesus ahnlicher werden

13 Auf diese Weise sollen wir alle im Glauben eins werden und den Sohn Gottes
immer besser kennen lernen, sodass unser Glaube zur vollen Reife gelangt und wir
ganz von Christus erfullt sind.

14 Dann werden wir nicht langer wie Kinder sein und uns standig von jeder fremden
Meinung beeinflussen oder verunsichern lassen, nur weil geschickte Betriiger uns
eine Luge als Wahrheit hinstellen.

15 Stattdessen lasst uns in Liebe an der Wahrheit festhalten und in jeder Hinsicht
Christus ahnlicher werden, der das Haupt seines Leibes - der Gemeinde - ist.

Epheser 4,13-15



Was ist geistliches Wachstum?

* Ein Prozess, ohne stecken zu bleiben

1 Liebe Bruder, als ich bei euch war, konnte ich nicht so mit euch reden, wie ich es mit
Menschen, die im Glauben gewachsen sind, getan hatte. Ich musste mit euch reden,
als wirdet ihr noch zu dieser Welt geh6ren oder als wart ihr kleine Kinder im
Glauben.

2 Ich musste euch mit Milch erndahren statt mit fester Nahrung, die ihr noch nicht
vertragen hattet. Und ihr konnt sie wohl auch jetzt noch nicht zu euch nehmen,

3 denn ihr lasst euch noch von eurem alten Ich beherrschen. lhr seid eiferstichtig und
streitet miteinander. Beweist das nicht, dass ihr noch von euren eigensuchtigen
Winschen beherrscht werdet? |hr benehmt euch wie Menschen, die nicht dem Herrn
angehoren.

1. Korinther 3,1-3



Was ist geistliches Wachstum?

e Lernen, das Gebot der Liebe in unserem Leben
umzusetzen:

36 »Meister, welches ist das wichtigste Gebot im Gesetz von Mose?«

37 Jesus antwortete: » Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben, von ganzem Herzen, mit ganzer
Seele und mit all deinen Gedanken!

38 Das ist das erste und wichtigste Gebot.
39 Ein weiteres ist genauso wichtig: Liebe deinen Nachsten wie dich selbst.

40 Alle anderen Gebote und alle Forderungen der Propheten griinden sich auf diese beiden
Gebote.«
Matthaus 22,36-40



Wie kann ich Jesus besser kennen lernen?

e Studie von Willow Creek Uber
geistliches Wachstum

e 200 Gemeinden, 80000
Befragte

* Vorsicht: Kein Patent-Rezept! | & .
Studien sagen nichts Uber den - N\
Einzelnen aus, kdnnen aber /&
allgemeine Tendenzen o b Yt it o Wt 1
aufzeigen. : oo || 8




Den Glauben
entdecken
»Ich glaube an
Gott, bin mir aber
uber die Bedeu-
tung von Christus
noch nicht im
Klaren. Der
Glaube ist kein
wesentlicher
Bestandteil
meines Lebens.“

Die geistlichen Phasen

Im Glauben
wachsen

»ich glaube an
Jesus Christus
und verschaffe
mir gerade Klar-
heit, wie ich ihn
personlich bes-

ser kennenler-
| nen kann.”

Ein detaillierter Blick auf die vier geistlichen Phasen |

Enge Beziehung
zu Christus

Jich fihle mich
Christus sehr
nahe und ver-
traue mich tag-
lich seiner Fiih-
rung an.” '

Christusals
Lebensmittelpunkt
,Gott ist alles, was
ich im Leben brau

che. Er allein ist

ich tue, spiegelt
Christus w:der" .

Wo

wiirdest
du dich
einordnen?



Katalysatoren

* Katalysatoren: Was bewirkt, dass ich von einer Phase zur nachsten ,wachse“?

* Schritt 1: Von , Den Glauben entdecken® zu ,,Im Glauben wachsen”

 Wichtigster Katalysator: Starke Grundlage christlicher Uberzeugung ausbilden

» Konkrete Schritte:
* Grundlagen Uber Glaube und Bibel
* Feste Gebets- und Bibellesezeiten (Nachdenken Uber die Bibel, Gebet
um Fihrung) im Alltag etablieren (Routine entwickeln)
* Gaben herausfinden und einsetzen
 Gezielt geistlichen Austausch suchen (Mentor, Gebetspartner,
Zweierschaft)



Katalysatoren

 Schritt 2: Von ,,Im Glauben wachsen” zu ,,Enge Beziehung zu
Christus”

 Wichtigster Katalysator: Geistliche Ubungen praktizieren

* Konkrete Schritte:

* Routine bei den geistlichen Ubungen beibehalten (Gebet um
Fiihrung, Nachdenken tber die Bibel), weitere geistliche Ubungen
kennen lernen und ausprobieren (Riickzug in die Einsamkeit, usw.)

* Nach Moglichkeiten suchen, evangelistisch aktiv zu werden



Katalysatoren

* Schritt 3: Von ,,Enge Beziehung zu Christus”
zu ,,Christus als Lebensmittelpunkt”

* Wichtigster Katalysator: Alles, was mir wichtig ist, Jesus unterzuordnen

* Konkrete Schritte:
* Reife durch gezieltes Bibelstudium auch schwieriger Themen
* Alle Lebensbereiche unter Gottes Flihrung stellen / Glaubenspraxis als
Prioritat
* Andere im Glauben anleiten / Verantwortung in der Gemeinde
ubernehmen
* Evangelisation als Lebensstil



Eine Vision fur geistliches
Wachstum entwickeln

 Wo stehe ich?
e Ehrlich sein!
e Wachstum? Stillstand? Welche Phase?

* Wo mochte ich hin?
* Will ich Gberhaupt geistlich wachsen? Wenn nein, warum nicht?
* Welche Hindernisse gibt es? Wie kann ich sie Uberwinden?

e Was ist der nachste Schritt?

 Welche konkreten Schritte nehme ich mir vor?
e Fir die kommende Woche? Wo mochte ich in einem Jahr sein?



Eine Vision fur geistliches
Wachstum entwickeln

K

Wenn wir Jesus immer besser kennen lernen,
gibt seine gottliche Kraft uns alles,

was wir brauchen, um ein Leben zu fuhren,
Uber das sich Gott freut.

2. Petrus 1,3



